Zespol Szkol Ogolnoksztalcacych i Zawodowych
im. Ignacego Jana Paderewskiego
ul. Luczkiewiczéow 12, 33-190 Cigzkowice
w CIEZKOWICACH tel. / fax 14 651 10 80; www.umistrzapaderewskiego.pl

Zespol Szkol Ogolnoksztalcacych i Zawodowych
im. L. J. Paderewskiego w Ci¢zkowicach

oraz
Muzeum Przyrodnicze im. K. i Wk Tomkow w Ciezkowicach

Konkurs dla uczniow klas gastronomicznych szkol ponadgimnazjalnych

Zapraszamy do udzialu
w IV Edycji Konkursu Kulinarnego

»Dzikie smaki”
Schab z dzika po mysliwsku

Ciezkowice 2018

Uwaga: prace nalezy dostarcza¢ — za posrednictwem szkoly na adres
mailowy:
sekretariat.zsoiz@interia.pl
do dnia 18 stycznia 2018 roku do godziny 15%

Regulamin konkursu dost¢pny jest na stronie szkoly
www.umistrzapaderwskiego.pl


mailto:sekretariat.zsoiz@interia.p
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Regulamin
IV Edycji Konkursu Kulinarnego
»Dzikie Smaki ” — Schab z dzika po mysSliwsku
Ciezkowice 2018

1. Zalozenia ogdlne.

1. Organizatorem Konkursu Kulinarnego ,,Dzikie Smaki ” - Schab z dzika
po mysliwsku Ciezkowice 2018 (dalej zwany ,,Konkurs”) jest Zespot Szkot
Ogolnoksztatcagcych 1 Zawodowych im Ignacego Jana Paderewskiego
w Ciezkowicach ul. Luczkiewiczow 12, 33-190 Cigzkowice oraz Muzeum
Przyrodnicze im. K. i Wi. Tomkéw w Cigzkowicach.

2. Konkurs Kulinarny sktada si¢ z dwoch etapow:

al etap |
Konkurs przepisow kulinarnych i wylonienie finalistow, uczestnikow II etapu

Praca konkursowa powinna by¢ zapisana w popularnym formacie
odczytu danych i dostarczona w formie zalgcznika 1,2 do wiadomosci e - mail.
W przypadku braku mozliwosci odczytu zalgcznika przez Komisje Konkursowa,
moze ona zwroci¢ si¢ do uczestnika Konkursu o dostarczenie pracy
konkursowej w innym formacie. Uczestnik na dostarczenie pracy konkursowej
w formacie uzgodnionym z Komisjg Konkursowg ma czas do godz. 12:00
nastepnego dnia po otrzymaniu wiadomosci e-mail o braku mozliwosci odczytu
pracy konkursowej w pierwotnie dostarczonym formacie.

Prace konkursowe nalezy nadesta¢ do 18. 01. 2018 do godziny 15:00
droga e-mail na adres sekretariat.zsoiz@interia.pl.  Uczestnicy o0
zakwalifikowaniu si¢ zostang powiadomieni 19. 01. 2018 r. do godziny 15:00
drogg telefoniczng i e-mail. Decyzja komisji konkursowej jest ostateczna i nie
przystuguje od niej odwotanie.

b) do etapu migdzypowiatowego zakwalifikuje si¢ 12 druiyn

¢) etap miedzypowiatowy - Konkurs Kulinarny ,,Dzikie Smaki ” - Schab z
dzika po mysliwsku - 8. 02.2018- Cigzkowice 2018
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3. Cele gléwne konkursu to:
e promocja dziczyzny oraz staropolskiej sztuki kulinarnej poprzez
zastosowanie schabu z dzika w sposob nowoczesny i kreatywny
e kultywowanie, propagowanie i1 poglebianie wiedzy o polskiej kulturze
towieckiej 1 towieckiej tradycji kulinarnej,
e |doskonalenie umiejetno$ci  kulinarnych, rozbudzanie inicjatywy,
pomystowosci i kreatywnos$ci uczniéw szkot gastronomicznych,
e podnoszenie poziomu ksztalcenia zawodowego oraz nawigzywanie

wspotpracy migdzy szkotami i firmami zwigzanymi z gastronomig,

e doskonalenie zawodowe 1 organizacyjne nauczycieli przygotowujacych
ucznidow do konkursow.

4. Konkurs adresowany jest do wuczniow wszystkich profili szkot
gastronomicznych. Wymogiem jest pisemna zgoda dyrektora szkoly oraz
nauczyciela wydelegowanego, ktéry jest odpowiedzialny za zgloszonych do
konkursu uczestnikow. Szkola ( zespol szkol ) moze wystawic po 1 uczestniku
(ucznia).

5. Konkurs odbedzie si¢ 8 lutego (czwartek) 2017r. w Zespole Szkot
Ogolnoksztalcacych i Zawodowych w Ciezkowicach i Muzeum
Przyrodniczym im. K. i Wi. Tomkow w Cie¢zkowicach.

Uczestnicy startujag w konkursie kulinarnym — w zespolach 1-osobowych.
Szkola (zespol szkol) moze wystawic¢ po 1 zespole.

6. Uczestnicy Konkursu Kulinarnego powinni zaprezentowaé¢ umiejgtnosci
W przygotowaniu oryginalnych dah kuchni mysliwskiej w nowoczesnej
aranzacji.

7. Konkurs kulinarny bedzie oceniany przez Jury Techniczne i1 Jury
Degustacyjne, ktore wytonig zwyciezcow

8. Konkurs Kulinarny sktada si¢ z 3 etapow:
| etap: nadestanie przepisow kulinarnych wyltonienie finalistow
Il etap: - na min. 14 dni przed konkursem przekazanie surowca 1kg schabu z
dzika do wykorzystania w konkursie oraz celow szkoleniowych,
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11 etap — czes$¢ praktyczna: ( w dniu konkursu) - wykonanie 2 porcji dania
glownego (potrawa wydana 1 — porcjowo) wedhug zasad przewidzianych
w regulaminie Konkursu Kulinarnego

9. Nauczyciel opiekun oddelegowany przez szkole odpowiada za powierzonych
mu uczniéw w dniu konkursu.

10. Ogloszenie wynikéw, wreczenie dyplomow 1 nagrod odbedzie si¢ po
zakonczeniu konkursu.

11. Koszt przejazdu 1 surowcoOw pokrywa szkota zglaszajaca uczestnikéw do
konkursu.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu lub odwolania
konkursu bez podania powodu.

13. Powotanie Komisji Konkursowej - etapu I:

Organizator powotuje cztonkéw Komisji Konkursowej w sktad ktorej wchodza
cztonkowie Polskie Zwigzku towieckiego, oraz czlonkowie Matopolskiego
Stowarzyszenia Kucharz Polskich.

Postanowienia koncowe:

Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji danych osobowych
uczestnikow konkursu, nazw, przepisow oraz wykorzystywania zdjec
wykonywanych podczas konkurs, w tym zdjec¢ osob 1 potraw.
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II. Zasady Konkursow przepisow kulinarnych i wylonienia finalistow,
uczestnikow etapu II.

1. Etap | — kwalifikacja:

1/ Do konkursu moze zglosi¢ si¢ kazda szkota (zespot szkot) o profilu
gastronomicznym z terenu (powiaty: bochenski, tarnowski, dgbrowski, dgbicki,
brzeski, gorlicki). Zgloszenie nalezy przesta¢ na adres Organizatora
sekretariat.zsoiz@interia.pl, a powinno zawieracé:

a/ dane osobowe zgtoszonych uczestnikéw do Konkursu Kulinarnego

b/ nazwisko opiekuna zespotu danej szkoly oraz dane kontaktowe (adres
stuzbowy, e-mail, telefon),

¢/ zgode na udzial poszczegdlnych uczestnikow konkursu wyrazong przez
nauczyciela (instruktora nauki zawodu, technologii gastronomicznej lub obstugi
kelnerskiej),

d/ zgode wyrazong przez rodzicow lub prawnych opiekunow na udziat danego
uczestnika w konkursie, w przypadku gdy uczestnik jest niepelnoletni,

e/ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb konkursu (formularz
zgloszenia jest zalgcznikiem nr 1 Regulaminu), w przypadku nadestania
zgtoszenia droga elektroniczng, oryginat powinien zosta¢ dostany poczta,
(zatgcznik nr 1, 2)

2/ W recepturze opracowanej na Konkurs w konkurencji potrawa schab z dzika
powinno zosta¢ zastosowane migso z dzika przekazane przez Organizatora .

3/ Osoby do kontaktow bezposrednich:
- nauczyciel ZSOiZ w Cigzkowicach - Jolanta Mastalska  e-mail
jolanta.mastalska@gmail.com nr tel. 511243486
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2. Etap Il — Konkurs Kulinarny ,,Dzikie Smaki ” - Schab z dzika po
mysliwsku - 8. 02.2018- Ci¢zkowice 2018

Konkurs Kulinarny

1. Warunkiem przystapienia do zmagan konkursowych jest:

- posiadanie legitymacji szkolnej potwierdzajacej tozsamo$¢ uczestnika,

-posiadanie  aktualnej ksigzeczki zdrowia dla celéw sanitarno-
epidemiologicznych,

- posiadanie przepisowego ubrania kucharskiego — biatej bluzy, zapaski,
czapki.

2. Drugi etap Konkursu polega na :

- przygotowaniu 2 porcji dania ze schabu z dzika

- zaserwowaniu na talerzach przygotowanych potraw jednoporcjowo,
zaaranzowanych wedlug inwencji tworczej uczestnikow.

3. Przygotowane potrawy zostang poddane ocenie Jury (dozwolone jest
wystawienie wizytowki z nazwg szkoty 1 nazwami potraw).

4. Jesli zazada tego Jury, uczestnicy konkursu zobowigzani sg do udzielenia
odpowiedzi na zadane pytania, dotyczace przygotowanych potraw.

5. Czas przygotowania potraw konkursowych wynosi 120 minut - zespoty
startujag po sygnale Jury Technicznego.

6. Omoéwienie Regulaminu Konkurséw, zasad oceniania i1 losowanie
numerow startowych odbedzie si¢ na odprawie, ktdra rozpocznie si¢ o 8:15

7. Do dyspozycji uczestnikéw Konkursu Kulinarnego zostanie udostepnione
stanowisko technologiczne wyposazone w: stoty robocze ze stali nierdzewne;,
kuchenki elektryczne, piec konwekcyjno-parowy i zlewozmywak.

8. Produkty kulinarne poza mi¢gsem z dzika i drobny sprzet kuchenny
do przygotowania potraw uczestnicy zabezpiecza we wlasnym zakresie.

9. W dniu konkursu stanowiska beda do dyspozycji na 15 min przed
rozpoczgciem tury.
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Produkt obowigzkowy do zastosowania w Konkursie Kulinarnym przez
uczestnikow musi by¢ uzyty do przygotowania potraw konkursowych, lecz
nie musi by¢ wykorzystany w_calosci.

10. Uczestnicy potrawy konkursowe serwuja na wiasnej zastawie. Rodzaj
zastawy stolowej nie ma wplywu na punktacje.

11. Nie zezwala si¢ na stosowanie:

- sztucznych dekoraciji,

- przygotowanych wczesniej dekoracji 1 dodatkow,

- gotowych soso6w (fond, majonez, ketchup — dopuszczalne jako podstawa),
- przygotowanych wczesniej potraw lub ich elementow,

- gotowych farszow,

- uformowanych wczesniej elementéw migsa, warzyw i ciast.

12. Dopuszcza si¢ zastosowanie nastepujaco przygotowanych produktow:
- warzywa i owoce — umyte, obrane, nie krojone,

- grzyby — umyte, blanszowane, nie krojone,

- ziemniaki, cebula — obrane, nie krojone,

- mi¢s0 — luzowane, moze by¢ zamarynowane.

13. Uczestnicy Konkursu Kulinarnego beda mogli zaja¢ stanowisko
konkursowe 10 minut przed rozpoczgciem pracy (w ramach odprawy) w celu
rozlozenia drobnego sprzetu oraz produktow i zaznajomienia  si¢
z wyposazaniem stanowiska pracy.
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Kryteria oceny prac konkursowych | etap:

1.0cena prac konkursowych dokonana bedzie przez Komisje Konkursowsg
powolang przez organizatorow.

2.Komisja Konkursowa wytoni finalistow biorgc pod uwagg:

a/ pomystowos¢ 50%

b/ zwigztos¢ tresci 25%

¢/ dobor sktadnikow 25%,

3.Pracami Komisji Konkursowej kieruje Przewodniczacy,

4.Komisja konkursowa- Jury, decyduje o zakwalifikowaniu do etapu drugiego,
5.0brady Komisji Konkursowe;j sg tajne,

6.Komisja sporzadza protokdt ze swoich obrad,

7.0d podjetej decyzji nie przystuguje odwotanie,

8.0rganizator nie zwraca nadestanych prac 1 zastrzega sobie publikacje
w ,.L.owcu tarnowskim”

Kryteria oceny w Konkursie Kulinarnym 11l etap:

1.Dania konkursowe bedg oceniane przez:
e Jury techniczne — ocenia:
- koncepcje technologii, ( stopien trudnosci wykonania potrawy 0-15pkt.)
- organizacje pracy i stanowiska, 0-15pkt.
- technike wykonania, 0-25pkt.
- ekonomiczne wykorzystanie produktow 0-15pkt
- wybor potraw 0-10pkt.
e Jury degustacyjne — ocenia:
- wyglad i aranzacje¢ potraw 0-20 pkt
- dobor sktadnikow 0-15 pkt
- smak potraw 0-20 pkt

Kazdy cztonek obu Jury przydziela punkty na karcie oceny. W przypadku
uzyskania przez uczestnikow jednakowej liczby punktow , ustalenie odbedzie
si¢ w drodze glosowania cztonkow komisji poprzedzonego dyskusjg a w razie
rownej liczby gloséw — ostateczna decyzja nalezy do przewodniczacego.

Uwaga! Przekroczenie czasu przeznaczonego na przygotowanie dan
konkursowych karane bedzie dyskwalifikacja.
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Plan dnia
Konkursu Gastronomicznego
»Dzikie Smaki ” Schab z dzika po mysliwsku

8 luty 2018r.

7% -8% _ przyjazd uczestnikéw konkursu, rejestracja uczestnikow
8% - rozpoczecie konkursu, prezentacja szkotl

8" - odprawa i losowanie zmian stanowisk

8% — 10%- rozpoczecie konkursu pierwsza zmiana ( 6 druzyn ) czas
trwania 120 min.

11%° - 13% - rozpoczecie konkursu druga zmiana ( 6 druzyn ) czas
trwania 120 min.

14% - ogloszenie wynikow
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Zakacznik nr 2

Formularz zgloszeniowy potrawy

Nazwa potraw
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Zatacznik nr 1

Karta zgloszenia do Konkursu Gastronomicznego
»Dzikie Smaki ” Schab z dzika po mysliwsku
Ciezkowice 2018
1.Nazwa szkoty

4.Zglaszamy do konkursu uczniéw w nastepujacym sktadzie
Imi¢ Nazwisko Szkota - zawod

................................................................................................

................................................................................................

1. Oswiadczam, zZe uczniowie oraz nauczyciele przygotowujacy mtodziez do
konkursu zostali zapoznani z jego regulaminem.

2. Oswiadczam ,ze wyrazam zgode¢ na udostgpnienie publikacji danych
osobowych uczestnikow konkursu, nazw, przepisOw oraz
wykorzystywania zdje¢ wykonywanych podczas Konkursu, w tym zdje¢
0s0Ob 1 potraw.

Podpis opiekuna Podpis uczestnika konkursu

5. Do opieki nad uczniami w dniu konkursu zostanie oddelegowanaly

Data pieczec 1 podpis dyrektora szkoty



